REGULAMIN UDZIALU W GRUPIE PSYCHOEDUKACYJNEJ ,,OSWAJAM ADHD”

Regulamin okresla zasady rekrutacji, kwalifikacji i uczestnictwa w grupowych spotkaniach

psychoedukacyjnych pn. ,,Oswajam ADHD.” (dalej jako ,,Grupa”).

1. Informacje ogolne i definicje

Regulamin - niniejszy Regulamin;
Organizator - Natalia Pietrulewicz, prowadzaca dziatalno$¢ gospodarcza pod nazwa
Psychoterra Cognita Natalia Pietrulewicz z siedzibg Warszawie, ul. Hubnera 5/102, NIP:
9291681244 REGON: 080519926

4. Grupa - ustluga w postaci psychoedukacyjnych zaje¢ grupowych prowadzonych przez osoby
z wyksztalceniem psychologicznym, organizowanych i udostgpnianych odptatnie
Uczestnikom przez Organizatora. Grupa nie jest terapig indywidualng ani grupowa.

5. Uczestnik - petnoletnia osoba fizyczna biorgca udziat w kwalifikacji oraz Grupie.

2. Zgloszenie udzialu, kwalifikacja i warunki udzialu

1. Zgloszenie udziatu Uczestnika jest dokonywane drogg internetowg poprzez przestanie

wiadomosci na adres kontakt@psychoterracognita.pl.

2. Po otrzymaniu zgloszenia Organizator kontaktuje si¢ z osobg zgtaszajaca si¢ na Grupe
poprzez podany numer telefonu lub adres e-mail Uczestnika w celu uméwienia konsultacji
kwalifikujacej do Grupy.

3. Podanie danych osobowych takich jak imi¢ i nazwisko, numer telefonu i adres e-mail,
tak jak wyrazenie zgody na przetwarzanie danych osobowych jest niezbedne do
prawidtowego dokonania zgloszenia.

4. Warunkiem udziatu w Grupie jest odbycie rozmowy wstepnej z jedng z psycholozek
1 uzyskanie informacji o kwalifikacji oraz dokonanie optaty za Grup¢ zgodnie z wybranym
harmonogramem ptatnosci. Przy duzej ilosci zgtoszen o udziale decyduje kolejnosé
dokonywanych optat.

5. Dodatkowym warunkiem udziatu w przypadku zaje¢ online prowadzonych za
posrednictwem $rodkéw komunikacji na odlegtos$¢ (wideokonferencji) jest dostep
do komputera i stabilnego tacza internetowego pozwalajgcego na przesylanie i odbieranie

obrazu i dzwigku.

3. Organizacja Grupy


mailto:kontakt@psychoterracognita.pl

1. Organizator organizuje i udostepnia odptatnie zajecia psychoedukacyjne w ramach
przedmiotowej Grupy.

2. Ramowy program Grupy dostepny jest na stronie internetowej Organizatora pod adresem:
www.psychoterracognita.pl. Dobor prowadzacych grupe oraz wybor szczegdtowego
zakresu poszczegoOlnych zaje¢ nalezy wytacznie do Organizatora.

3. Grupa odbywa si¢ na terenie Rzeczpospolitej Polskiej, w siedzibie Organizatora.
Organizator nie zapewnia zakwaterowania dla Uczestnikdéw ani nie pokrywa kosztéw
przejazdu do miejsca, gdzie odbywa si¢ Grupa.

5. Podczas wybranych spotkan Grupy, Organizator udostgpni Uczestnikowi zbidr materiatow
psychoedukacyjnych.

6. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany ceny, terminu, 0oséb badz osoby prowadzace;j
Grupeg.

7. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany formy prowadzenia Grupy lub zmiany formy
prowadzenia poszczegdlnych zaje¢ w ramach grupy na forme online:

1. w sytuacji wystgpienia czynnikow niezaleznych od Organizatora a uniemozliwiajacych
realizacj¢ zaje¢ w formie stacjonarne;j,
2. w szczegb6lnosci w sytuacjach wynikajacych z aktualnej sytuacji epidemiczne;.

8. Organizator zobowiazuje si¢ do kazdorazowego poinformowania Uczestnika o zaistniatej
zmianie wskazanej w pkt. 7 powyzej oraz wskazania okoliczno$ci, z ktorych wynika
wprowadzenie danej zmiany.

9. W przypadku zaistnienia zmiany opisanej w punkcie 7., obowigzkiem Uczestnika jest:

1. zapewnienie sobie dostepu do komputera, tabletu lub smartfona z dostepem do
stabilnego 1acza internetowego pozwalajacego na przesylanie i odbieranie obrazu
1 dzwigku.

2. zapewnienie sobie mozliwosci potaczenia si¢ z miejsca, ktore nie narusza poczucia
bezpieczenstwa i anonimowosci pozostatych uczestnikow. Niedopuszczalne jest
faczenie si¢ z restauracji, kawiarni, bibliotek, innych miejsc publicznych, srodkow

komunikacji indywidualnej i zbiorowej 1 innych miejsc, gdzie przebywaja osoby trzecie.

4. Obowiazki Uczestnikow w zakresie dbania o0 wzajemne bezpieczenstwo i poufnosé¢

1. Uczestnik jest odpowiedzialny za swoj dobrostan fizyczny i psychiczny w trakcie zajec.
2. Uczestnik jest wylacznie odpowiedzialny za wszelkie konsekwencje wynikle z zatajenia
przez Uczestnika czynnikdw mogacych stanowi¢ przeciwskazanie do uczestnictwa
w zajeciach.
3. Kazdy Uczestnik jest zobowigzany do zachowania w tajemnicy wszelkich informacji

o pozostatych uczestnikach.



4. Nie jest dozwolone utrwalanie w jakiejkolwiek formie przebiegu treningu oraz korzystanie
z dyktafonu lub innych urzadzen rejestrujacych wideo, obraz lub dzwigk (w tym réwniez

oprogramowania rejestrujacego przebieg sesji online).

5. Platnosci

1. Kwalifikacja do grupy odbywa si¢ na podstawie konsultacji, ktéra jest dodatkowo ptatna
zgodnie z aktualnym cennikiem konsultacji indywidualnych Psychoterra Cognita.

2. Osoby zakwalifikowane do grupy s3a zobowigzane do wnoszenia optat zgodnie z
obowigzujacym cennikiem 1 wybranym harmonogramem ptatnosci, ktore znajduja si¢
na stronie www.psychoterracognita.pl

3. Platnosci nalezy dokonywac przelewem na konto Organizatora: MBank: 83 1140 2004
0000 3102 7778 5092

4. Platno$¢ moze by¢ dokonana: jednorazowo przed rozpoczeciem Grupy, w dwoéch lub trzech
ratach, zgodnie z wybranym harmonogramem.

5. Opdznienia w platnosciach moga wigzac si¢ z brakiem mozliwos$ci uczestniczenia w grupie.

6. Dopuszcza si¢ dokonywanie ptatnosci gotowka lub karta w siedzibie Organizatora, po
wczesniejszym ustaleniu z Organizatorem mailowo badz telefonicznie.

7. Faktura za grupe jest wystawiana na prosbe Uczestnika. W tym celu Uczestnik powinien
przesta¢ dane niezbedne do wystawienia faktury najpdzniej w dniu pierwszego spotkania
na adres kontakt@psychoterracognita.pl.

8. Nieobecnos$ci na pojedynczych spotkaniach nie uprawniaja do zmniejszenia optaty
za Grupe.

6. Rezygnacja Uczestnika i odwolanie Grupy.

1. W wypadku rezygnacji Uczestnika z udziatu w Grupie do 7 dni przed rozpoczeciem Grupy,
Uczestnikowi zwracana jest cato$¢ optat dokonanych na poczet Grupy.

2. W wypadku rezygnacji Uczestnika z udziatu w Grupie p6zniej niz 7 dni
przed rozpoczeciem grupy, ale przynajmniej dzien przed rozpoczgciem, Uczestnik ponosi
koszt rezygnacji w wysokos$ci 50% optaty za Grupe.

3. Uczestnik, ktéry zostanie skreslony z listy uczestnikéw lub zrezygnuje w trakcie Grupy
zobowigzany jest do wniesienia optaty za caty kurs.

4. Organizator zastrzega sobie prawo do odwolania lub zmiany terminu Grupy:
1. zprzyczyn spowodowanych sitg wyzsza,
2. w terminie 3 dni przed rozpoczgciem Grupy w razie nieskompletowania wystarczajacej

liczby Uczestnikdéw. Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ przeprowadzenia Grupy

nawet pomimo nieskompletowania wymaganej liczby uczestnikow.



5. W wypadku rezygnacji Uczestnika z udziatu w Grupie, zwigzanej z jej odwotaniem przez
Organizatora lub zmiang terminu z przyczyn opisanych w punkcie 4 powyzej, Uczestnikowi

zwracana jest cato$¢ optat dokonanych na poczet Grupy.

7. Wlasno$¢ intelektualna

1. Udostepniane i prezentowane przez Organizatora podczas Grupy materiaty
psychoedukacyjne, ¢wiczeniowe oraz wszelkie utwory 1 metody, podlegaja ochronie
prawnej, zgodnie z obowigzujacymi przepisami.

2. Peknia praw autorskich do nazwy Grupy i jego szczegdtowego opisu nalezy
do Organizatora.

3. Uczestnik nie nabywa poprzez udziat w Grupie zadnych praw do dobr niematerialnych
wymienionych w punktach: 112, powyzej, w tym w szczegolnosci do udostepnionych
materialéw psychoedukacyjnych.

4. Uczestnik, w zwigzku z korzystaniem z ustug psychoedukacyjnych podczas Grupy,
zobowigzany jest przestrzega¢ praw wlasnosci intelektualnej, w szczegolnosci
wynikajacych z autorskich praw majatkowych oraz pokrewnych, a takze praw tworcow
wynikajacych z autorskich praw osobistych.

8. Dane osobowe

1. Administratorem danych osobowych uczestnikow jest Organizator.

2. Dane osobowe sg przetwarzane w nastepujacych celach: przeprowadzenie Grupy, realizacja
obowigzkow podatkowo-ksiggowych, obrona, dochodzenie lub ustalenie roszczen
zwigzanych z przeprowadzeniem treningu, identyfikacja uczestnika.

3. Odbiorcami danych osobowych s3:urzedy skarbowe, biuro rachunkowe, kancelaria prawna,
osoby prowadzace, oraz dostawcy oprogramowania wykorzystywanego w prowadzone;j
dziatalnosci. urzedy skarbowe, biuro rachunkowe, kancelaria prawna, osoby prowadzace,
oraz dostawcy oprogramowania.

4. Dane osobowe Uczestnika sg przechowywane w bazie Organizatora przez caly czas
prowadzenia dziatalnosci gospodarczej w celu zapewnienia sobie mozliwosci identyfikacji
klienta powracajacego, czemu jednak Uczestnik moze si¢ sprzeciwi¢, domagajac si¢
usunig¢cia swoich danych z bazy Organizatora. Jezeli sprzeciw taki zostanie ztoZzony przed
uplywem terminu przedawnienia roszczen z zawarte] umowy, Organizator bedzie miat
nadrzedny interes w przechowywaniu danych Uczestnika do czasu uptywu terminu
przedawnienia roszczen. Dokumentacja ksiegowa zawierajgce dane osobowe Uczestnika
jest przechowywana przez okres wymagany przez przepisy prawa.

5. Uprawnienia Uczestnika zwigzane z przetwarzaniem danych osobowych:



1. prawo do zadania od Organizatora dost¢pu do danych osobowych, ich sprostowania,
usunigcia, ograniczenia przetwarzania, prawo whniesienia sprzeciwu wobec
przetwarzania, prawo do przenoszenia danych, prawo do wniesienia skargi do Prezesa

Urzedu Ochrony Danych Osobowych.
9. Inne zasady

1. Udziat w treningu oznacza takze zgodg¢ na zasady jakie zostang przedstawione przez
psychoedukatorki i wypracowane przez UczestnikOw na pierwszym spotkaniu.

2. Uczestnik, ktory swoim zachowaniem narusza bezpieczenstwo pozostatych uczestnikow
lub prowadzacych moze zosta¢ wyproszony z poszczegolnych zaje¢ oraz skreslony z listy
uczestnikow bez mozliwosci ubiegania si¢ o zwrot wptaconych $srodkow.

3. Regulamin obowiazuje od 01.10.2022



