
REGULAMIN UDZIAŁU W WARSZTATACH „JEST WIELE SPOSOBÓW BY ZROBIĆ COŚ 

DOBRZE”

Regulamin określa zasady rekrutacji, kwalifikacji i uczestnictwa w grupowych warsztatach 

psycho logicznych pt. „Jest wiele sposobów by zrobić coś dobrze”

1. Informacje ogólne i definicje

1. Regulamin - niniejszy Regulamin;
2. Organizator - Natalia Pietrulewicz, prowadząca działalność gospodarczą pod nazwą Psychoterra Cognita Natalia 

Pietrulewicz z siedzibą w: 05-119 Józefów, ul. Piaskowa 4c, NIP: 9291681244  REGON 080519926
3. Warsztat - usługa w postaci psychoedukacyjnych i treningowych zajęć grupowych prowadzonych przez osoby z  

wykształceniem psychologicznym, organizowanych i udostępnianych odpłatnie Uczestnikom przez Organizatora. 
Warsztat nie jest terapią indywidualną ani grupową, nie może być rozumiany jako diagnoza czy konsultacja 
specjalistyczna (medyczna, biznesowa, finansowa, prawna czy inna) świadczona przez niezależnych specjalistów. 
Warsztat nie jest także szkoleniem zawodowym.

4. Uczestnik - pełnoletnia osoba fizyczna biorąca udział w kwalifikacji oraz Warsztacie 

2. Zgłoszenie udziału, kwalifikacja i warunki udziału

1. Zgłoszenie chęci udziału w Warsztacie przez Uczestnika jest dokonywane drogą internetową poprzez przesłanie
wiadomości na adres kontakt@psychoterracognita.pl lub poprzez wysłanie formularza dostępnego na stronie
www.psychoterracognita.pl

2. Po otrzymaniu zgłoszenia mailowego Organizator kontaktuje się z osobą zgłaszająca się na Warsztat poprzez
podany numer telefonu lub adres e-mail Uczestnika w celu przekazania informacjiniezbędnych do dokonania
płatności.

3. Podanie danych osobowych takich jak imię i nazwisko, numer telefonu i adres e-mail, t ak jak wyrażenie zgody
na przetwarzanie danych osobowych jest niezbędne do prawidłowego dokonania zgłoszenia.

4. Warunkiem udziału w Warsztacie jest dokonanie opłaty za Warsztat zgodnie z harmonogramem płatności na
wskazany numer konta.

5. W przypadku Warsztatów prowadzonych zdalnie, prowadzonych za pośrednictwem środków komunikacji na
odległość (wideokonferencji) jest dostęp do komputera i stabilnego łącza internetowego pozwalającego na
przesyłanie i odbieranie obrazu i dźwięku.

3. Organizacja Warsztatu

1. Organizator organizuje i udostępnia odpłatnie zajęcia psychoedukacyjne i treningowe w ramach
przedmiotowego Warsztatu.

2. Ramowy program Warsztatu dostępny jest na stronie internetowej Organizatora pod adresem:
www.psychoterracognita.pl.

3. Dobór prowadzących Warsztat oraz wybór szczegółowego zakresu poszczególnych ćwiczeń należy wyłącznie
do Organizatora.

4. Warsztat odbywa się w całości w trakcie jednego dnia, w godzinach 11:00 -15:30. W trakcie Warsztatu 
przewidziane są przerwy.

5. Warsztat odbywa się stacjonarnie, w miejscu wskazanym przez Organizatora.
6. Organizator udostępni Uczestnikowi przygotowany zbiór materiałów psychoedukacyjnych.
7. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany terminu Warsztatu, osób bądź osoby prowadzącej Warsztat.
8. Organizator zobowiązuje się do każdorazowego poinformowania Uczestnika o każdej zaistniałej zmianie w

zakresie miejsca odbywania się Warsztatu czy prowadzących lub prowadzącego.
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9. Uczestnik przyjmuje do wiadomości, że w przypadku nieobecności lub spóźnienia Uczestnika
nie ma możliwości odrabiania zajęć ani dochodzenia rekompensaty za czas, w którym uczestnik był 
nieobecny, bez względu na przyczynę i czas trwania nieobecności.

5. Obowiązki Uczestników w zakresie dbania o wzajemne bezpieczeństwo i poufność

1. Uczestnik jest odpowiedzialny za swój dobrostan fizyczny i psychiczny w trakcie zajęć.
2. Uczestnik jest wyłącznie odpowiedzialny za wszelkie konsekwencje wynikłe z zatajenia przez Uczestnika

czynników mogących stanowić przeciwwskazanie do uczestnictwa w zajęciach.
3. Każdy Uczestnik jest zobowiązany do zachowania w tajemnicy wszelkich informacji o pozostałych uczestnikach.
4. Nie jest dozwolone utrwalanie w jakiejkolwiek formie przebiegu Warsztatu oraz korzystanie z dyktafonu lub

innych urządzeń rejestrujących wideo, obraz lub dźwięk.

6. Płatności

1. Warunkiem uczestnictwa w Warsztacie jest wniesienie pełnej opłaty za Warsztat.
2. Płatności należy dokonywać przelewem na konto Organizatora: MBank: 83 1140 2004 0000 3102 7778 5092
3. Opóźnienia w płatnościach mogą się wiązać z brakiem możliwości uczestniczenia w Warsztacie.
4. Faktura za Warsztat jest wystawiana na prośbę Uczestnika. W tym celu Uczestnik powinien przesłać dane

niezbędne do wystawienia faktury najpóźniej w dniu wykonania przelewu za udział w Warsztacie na adres
kontakt@psychoterracognita.pl.

7. Rezygnacja Uczestnika i odwołanie Warsztatu

1. W wypadku rezygnacji Uczestnika z udziału w Warsztacie do 7 dni przed rozpoczęciem Warsztatu,
Uczestnikowi zwracana jest całość opłat dokonanych na poczet Warsztatu.

2. Uczestnik, który zostanie skreślony z listy uczestników lub zrezygnuje w trakcie Warsztatu zobowiązany jest do
wniesienia opłaty za Warsztat i nie przysługuje mu zwrot dokonanych wpłat.

3. Organizator zastrzega sobie prawo do odwołania lub zmiany terminu Warsztatu:
1. z przyczyn spowodowanych siłą wyższą,
2. w terminie do 3 dni przed rozpoczęciem Warsztatu w razie nieskompletowania wystarczającej liczby

Uczestników. Organizator zastrzega sobie możliwość przeprowadzenia Warsztatu nawet pomimo
nieskompletowania wymaganej liczby uczestników.

4. W wypadku rezygnacji Uczestnika z udziału w Warsztacie, związanej z jej odwołaniem przez Organizatora lub
zmianą terminu z przyczyn opisanych w punkcie 3 powyżej, Uczestnikowi zwracana jest całość opłat dokonanych
na poczet Grupy.
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8. Własność intelektualna

1. Udostępniane i prezentowane przez Organizatora podczas Warsztatu materiały psychoedukacyjne, ćwiczeniowe
oraz wszelkie utwory i metody, podlegają ochronie prawnej, zgodnie z obowiązującymi przepisami.

2. Pełnia praw autorskich do nazwy Warsztatu i jego szczegółowego opisu należy do Organizatora.
3. Uczestnik nie nabywa poprzez udział w Warsztacie żadnych praw do dóbr niematerialnych wymienionych w

ust. 1 i 2, w tym w szczególności do udostępnionych materiałów psychoedukacyjnych i treningowych.
4. Uczestnik, w związku z korzystaniem z usług psychoedukacyjnych i psychologicznych podczas Warsztatu,

zobowiązany jest przestrzegać praw własności intelektualnej, w szczególności wynikających z autorskich praw
majątkowych oraz pokrewnych, a także praw twórców wynikających z autorskich praw osobistych.

9. Dane osobowe

1. Administratorem danych osobowych uczestników jest Organizator.
2. Dane osobowe są przetwarzane w następujących celach: przeprowadzenie Grupy online, realizacja obowiązków

podatkowo-księgowych, obrona, dochodzenie lub ustalenie roszczeń związanych z przeprowadzeniem treningu,
identyfikacja uczestnika.

3. Odbiorcami danych osobowych są:urzędy skarbowe, biuro rachunkowe, kancelaria prawna, osoby prowadzące,
oraz dostawcy oprogramowania wykorzystywanego w prowadzonej działalności. urzędy skarbowe, biuro
rachunkowe, kancelaria prawna, osoby prowadzące, oraz dostawcy oprogramowania.

4. Dane osobowe Uczestnika są przechowywane w bazie Organizatora przez cały czas prowadzenia działalności
gospodarczej w celu zapewnienia sobie możliwości identyfikacji klienta powracającego, czemu jednak Uczestnik
może się sprzeciwić, domagając się usunięcia swoich danych z bazy Organizatora. Jeżeli sprzeciw taki zostanie
złożony przed upływem terminu przedawnienia roszczeń z zawartej umowy, Organizator będzie miał nadrzędny
interes w przechowywaniu danych Uczestnika do czasu upływu terminu przedawnienia roszczeń. Dokumentacja
księgowa zawierające dane osobowe Uczestnika jest przechowywana przez okres wymagany przez przepisy
prawa.

5. Uprawnienia Uczestnika związane z przetwarzaniem danych osobowych:
1. prawo do żądania od Organizatora dostępu do danych osobowych, ich sprostowania, usunięcia,

ograniczenia przetwarzania, prawo wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania, prawo do przenoszenia
danych, prawo do wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych.

10. Inne zasady

1. Udział w treningu oznacza zgodę na zasady jakie zostan  ą przedstawione przez prowadzących lub osobę 
prowadzącą i wypracowane przez Uczestników na spotkaniu.

2. Uczestnik, który swoim zachowaniem narusza bezpieczeństwo pozostałych uczestników lub prowadzących może 
zostać wyproszony z zajęć bez możliwości ubiegania się o zwrot wpłaconych środków. 

3. Uczestnik biorąc udział w warsztatach ma świadomość, że bierze całkowitą odpowiedzialność za podejmowane 
decyzje i rezultaty tych decyzji. Organizator nie może zostać w żaden sposób pociągnięty do odpowiedzialności 
cywilnej z tytułu podejmowanych przez Uczestnika decyzji, jak i konsekwencji tych decyzji.

4. Regulamin obowiązuje od 18.05.2024. 
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